
13. és 14. havi nyugdíj
5 okos felhasználási mód – Checklist

2026 februárjában akár ~582 000 Ft érkezhet

FEBRUÁR 2026 – VÁRHATÓ ÖSSZEGEK

Juttatás Mérték Példa (~259 000 Ft)

Rendes havi nyugdíj 100% 259 000 Ft

13. havi nyugdíj 100% 259 000 Ft

14. havi nyugdíj (2026) 25% 64 750 Ft

ÖSSZESEN 225% ~582 750 Ft

5 OKOS FELHASZNÁLÁSI MÓD – CHECKLIST

Mód Előny

1. Állampapír (MÁP+, FixMÁP) 6,5-7% adómentes kamat

2. Banki lekötés 5-10% kamat, rugalmas futamidő

3. Egészségpénztár 20% adókedvezmény (max 30 000 Ft/év)

4. Hitel előtörlesztése Kamatmegtakarítás garantáltan

5. Vésztartalék képzés Nyugalom váratlan kiadásokra

JAVASOLT ELOSZTÁS (50/30/20)

Cél Arány Példa összeg

Tartalék / vésztartalék 50% ~290 000 Ft

Befektetés (állampapír, betét) 30% ~175 000 Ft
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Szabad felhasználás 20% ~115 000 Ft

KERÜLENDŐ:

 Impulzusvásárlás (új tévé, telefon)
 Kétséges befektetések (kripto, forex)
 Családnak kölcsönadás írás nélkül
 Napi kiadások azonnali fedezése

FONTOS DÁTUMOK:

• Utalás dátuma: 2026. február 12. (csütörtök)
• 14. havi 2026-ban: 25% | 2027: 50% | 2028: 75% | 2029: 100%
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