
Kétgyermekes anyák SZJA-mentessége 2027
Januári teendőlista

Az 50. életévüket 2026. december 31. után betöltő anyáknak

KULCS TÉNYEK

• Mentes: a munkajövedelem és egyes adóköteles ellátások 15%-os SZJA-ja, korlát nélkül

• Nem mentes: a 18,5%-os TB-járulék – ezt továbbra is levonják

• Első mentes jövedelem: a 2026. december 31. után szerzett (2027. januári bér)

• Aki bekerült, bent marad – a 2027-ben betöltött 50. születésnap nem számít

Példa: bruttó 600 000 Ft-nál a nettó 399 000 Ft-ról 489 000 Ft-ra nő (+90 000 Ft/hó). Számítás: 15% SZJA,

18,5% TB-járulék, családi kedvezmény nélkül.

1. JOGOSULTSÁG ELLENŐRZÉSE

Vér szerinti vagy örökbefogadó anyja vagyok két gyermeknek

Mindkét gyermek után jogosult vagyok családi pótlékra, legalább 12 évig jogosult voltam, vagy a
jogosultság a gyermek halála miatt szűnt meg

1977. január 1. – 1985. december 31. között születtem (az 50. életévemet 2026. december 31. után
töltöm be)

A jövedelmem munkabér, vállalkozói kivét, átalányadós, őstermelői jövedelem, megbízási díj, vagy
adóköteles ellátás (táppénz, CSED, GYED, álláskeresési járadék)

Készült a berkalkulator.com megbízásából · Források: 2025. évi XIV. törvény, NAV · Ellenőrizve: 2026-10-16
1. oldal / 2



2. NYILATKOZAT JANUÁRBAN

Az ONYA-ban vagy papíron, a munkáltatónál nyilatkozom

Összevont nyilatkozat (2026-ban ANYACSKA), ha családi kedvezményt is érvényesítek

Csak anyakedvezmény (2026-ban ANYNTA) – a NAV aktuális 2027-es űrlapját töltöm ki

Az anyakedvezménynél bejelölöm a folytatólagos nyilatkozatot

A családi kedvezményről minden adóévben újra nyilatkozom

A nyilatkozatot a januári bér számfejtése előtt leadom

Munkahelyváltáskor az új munkáltatónál újra nyilatkozom

3. CSALÁDI KEDVEZMÉNY

Kiszámoltam, hogy a TB-járulékom fedezi-e a családi kedvezmény adóértékét

Két gyermeknél: 2 × 266 660 Ft adóalap, adóértéke 79 998 Ft/hó (Szja tv. 29/A. §)

Ha a járulékom kevés, közösen érvényesítjük, ha a párom is jogosult (különben a bevallási
megosztást nézzük)

A NAV családi adókedvezmény-kalkulátorával összehasonlítottuk a változatokat

4. ELLENŐRZÉS ÉS UTÓLAGOS ÉRVÉNYESÍTÉS

A februári bérjegyzéken 0 Ft SZJA-előleget látok a munkajövedelmemen

Ha nem nyilatkoztam, az éves bevallásban egy összegben érvényesítem

Egyéni vállalkozóként a könyvelőmmel módosítom a 2027-es adóelőlegeket
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